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Om Effektrapporten

Effektrapporten beskriver vad Palestinagrupperna i Sverige (PGS) arbetar for och vilken
fordndring vi strdvar efter. Rapporten presenterar vad som har gjorts och vilken fordndring
organisationen har bidragit till under 2025, bade i Sverige och internationellt.
Effektrapporten kompletteras med arsrapport och verksamhetsberidttelse. PGS dr medlem i
Giva Sverige och foljer Giva Sveriges kvalitetskod.



Om Palestinagrupperna

Palestinagrupperna 1 Sverige (PGS) ér en ideell,
partipolitiskt och religidst obunden
solidaritetsorganisation som sedan 1976 arbetar for
ett fritt Palestina och en rittvis fred. I Sverige
genom informationsinsatser, opinionsbildning och
paverkansarbete. I Palestina och Libanon genom
samarbeten och stod till lokala projekt.
Verksamheten utgér fran internationell ritt och
ménskliga rattigheter, samt fran det palestinska
folkets erfarenheter och prioriteringar.
Palestinagrupperna tar endast stillning 1 frigor som
ror det palestinska folkets rattigheter och motverkar
1 sin verksamhet all form av rasism, inklusive
islamofobi och antisemitism.

Organisationens hogsta beslutande organ ar
kongressen som halls vartannat &r. Den senaste
kongressen holls den 9 maj 2026. Da behandlades verksamhetsberéttelsen och en
verksamhetsplan for 2026-2027 antogs. Kongressen beslutade ocksa om ett nytt program och
en styrelse valdes. Program och verksamhetsplan ligger till grund for hela organisationens
arbete mellan kongresserna.

Under 2025 hade Palestinagrupperna ett
kontor i Stockholm och tre anstéllda pa
sammanlagt 275 procent, samt en timanstélld
ekonom. Insatser fran ideellt engagerade

. medlemmar har utgjort en stor och viktig del
av organisationens verksamhet.

Palestinagruppernas forbundsstyrelse har
under 2025 bestétt av tretton ledaméter
inklusive ordforande. Av dessa var fem mén
~och atta kvinnor. Det verkstillande utskottet

' (VU) har bestatt av ordférande och ytterligare
tva ledamoter. Styrelsen utsag utover VU
aven ett bistandsutskott (BU).

MITT HIARTA
BLODER I slutet av 2025 hade Palestinagrupperna

- : 3000 medlemmar, samt 450 manadsgivare till
VAD TA NK ER D U ? 90-kontot. Under aret fanns 21 aktiva

lokalgrupper 6ver hela Sverige.




Bistandsprogram

Palestinagrupperna samarbetar med lokala organisationer som har verksamhet for barn och
unga i Palestina och i palestinska flyktingldger i Libanon. 2023 startade programmet Children
and youth are the future med sex samarbetspartners, varav tre pad Vistbanken, en i Gaza och
tvad 1 Libanon. Programmet, som var ténkt att paga till 2027, avslutades i slutet av 2025 pa
grund av regeringens fordndrade bistandspolitik. I oktober 2025 pabdrjades programmet
Children, Youth and Peacebuilding in Palestine and in refugee camps in Lebanon.

Foljande organisationerna fick stdd genom programmen:

Youth Vision Society Gaza (YVS)

Youth Vision Society har verksamhet riktad till unga, med
fokus pa ménskliga rattigheter och samhéllsdeltagande. Pa
grund av situationen i Gaza tvingades YVS ldmna programmet
1 slutet av 2023. Palestinagrupperna fortsatte att ge stod till
organisationens humanitéra insatser genom en akutinsamling.
Y VS ingér i det nya programmet som startade i oktober 2025.
Fokus for deras projekt &r att ge stod till sérskilt utsatta barn
genom utbildningsinsatser och psykosocialt arbete.

Abu Dis Youth Club (ADYC)

Ungdomsklubben ADYC i Abu Dis pa Viéstbanken
har som maélséttning att bidra till en demokratisk
utveckling av lokalsamhillet genom meningsfulla
aktiviteter for unga, dar flickors delaktighet &r
prioriterad. Klubben bedriver frimst
idrottsverksamhet men ordnar dven sommarléger och
utbildningsinsatser i demokrati, ménskliga
rattigheter, genus och miljo. Verksamheten ger en
meningsfull fritid och 14r samtidigt unga om sina
rattigheter.

Al Nahda Charitable Society
Al Nahda i Abu Dis pd Vistbanken bedriver en ldsestuga med bibliotek, kurser i konst,
journalistik, datautbildning, 1dxhjélp och utbildning i demokrati, ménskliga réttigheter,
jamstélldhet och milj6. Verksamheten inkluderar nirliggande beduinbyar, vilket bidrar till att
stadsbor och beduiner far en 6kad forstaelse for varandras situation och utmaningar.



Askar Social Development Center

Askar Social Development Center &r belédget i flyktingldgret New Askar utanfor Nablus.
Organisationen har som malséttning att vara en del i den demokratiska utvecklingen av det
palestinska samhillet och frimja barns och ungas réttigheter och mdjligheter. Askar Social
Development Center driver ett bibliotek och datortek. De erbjuder teater, musik och
scoutverksamhet samt utbildning om bland annat milj6é och jamstélldhet. Dér finns dven
verksamhet for personer med intellektuella funktionsnedsattningar.

Developmental Action without Borders, Naba’a

Naba’a riktar sig till ungdomar fran flyktingldgren Bourj al Shamali och El Buss i Libanon,
dér den socioekonomiska situationen leder till utbredd hopploshet, i synnerhet bland unga.
Naba’a skapar motesplatser for barn, unga och kvinnor. De erbjuder ocksa utbildningsinsatser
till unga som har tvingats limna skolan i fortid och bidrar ddrmed till battre
framtidsmojligheter.

Al Jalil Social Welfare Association

Al Jalil driver ett center for barn och unga i flyktingldgret Al Jalil i Libanon. De stodjer barn
och ungdomar genom laxldsning, idrottsverksamhet, utflykter, workshops om rittigheter och
hilsokampanjer. Under perioden har Al Jalil tillsammans med Naba’a dven genomfort
yrkesutbildningar for unga vuxna.
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Al Nahda Charitable Society i Abu Dis.



Vad vi vill uppna

Under 2025 har Palestinagrupperna haft fokus pa tre verksamhetsomraden:
1) Information, opinion och paverkan

2) Foreningsutveckling och stirkande av lokalgrupper

3) Bistand och insamling

Information, opinion och pdverkan

Malet med denna del av verksamheten har varit att ge palestinierna en rost 1 Sverige och oka
allménhetens kunskap om det palestinska folkets situation under ockupation, och som
flyktingar i eller utanfor Palestina. Palestinagrupperna har arbetat for att stérka opinionen for
ett slut pa ockupation och apartheid och forma beslutsfattare att agera for palestiniernas
rittigheter och en rittvis fred. Palestinagrupperna har strivat efter att vara en trovirdig
kunskapsresurs for journalister, politiker, ldrare, studerande och en intresserad allménhet.
Efterfragan pa Palestinagruppernas informationsmaterial och spetskompetens har varit stor
och vi har planerat verksamheten utifrdn malgruppernas dnskemal och behov.

Féreningsutveckling och starkande av lokalgrupper

Medlemmar och lokalgrupper utgor basen i Palestinagrupperna och dr avgorande for att PGS
ska vara en stark organisation. Under aret har malet varit att 6ka antalet aktiva medlemmar
och lokalgrupper som bedriver verksamhet 6ver hela landet. Vi har strivat efter att stiarka
lokalgrupperna och att utveckla och tydliggora vara riktlinjer och policys for ideellt
engagerade medlemmar.

Bistand och insamling

Malet for Palestinagruppernas bistandsarbete &r att stodja organisationer och projekt i
Palestina och Libanon som arbetar for demokrati och ménskliga rittigheter. Vi har samarbetat
med organisationer som arbetar for att starka barn och unga som lever under ockupation eller
1 flyktinglager, 1 linje med FN:s konvention om barns réttigheter.

2023 inledde Palestinagrupperna programmet Children and youth are the future med sex
samarbetspartners, varav tre pad Vistbanken, en i Gaza och tva i Libanon. Programmet, som
var tinkt att pagd till 2027, avslutades 1 oktober 2025 pé grund av regeringens forédndrade
bistandspolitik. Programmets dvergripande mél var att i linje med FN:s konvention om
barnets rattigheter, stirka barn och unga och bidra till en inkluderande demokratisk
utveckling. I oktober 2025 startade programmet Children, Youth and Peacebuilding in
Palestine and in refugee camps in Lebanon med samma organisationer och mal.



Palestinagrupperna bedriver insamling via ett 90-konto. Under aret har malet varit att
insamlade medel ska fortsétta 6ka, bade till den ordinarie insamlingen och till den sdrskilda
aktuinsamlingen till humanitéra och psykosociala stodinsatser i Gaza som inleddes 2023,
samt att stirka PGS interna kapacitet att hantera gdvor och kommunicera med givare.

Vad vi har gjort

Information, opinion och pdverkan

Under aret har Palestinagrupperna varit en tongivande rést inom det svenska civilsamhallet.
Vi har mobiliserat medlemmar och organiserat verksamheter som bidragit till en livskraftig,
demokratisk solidaritetsrorelse. Vi har arbetat intensivt med opinions- och paverkansarbete,
enskilt och tillsammans med andra organisationer, i syfte att forma beslutsfattare pé olika
nivaer att agera i enlighet med internationell rétt och skydda den palestinska
civilbefolkningen. Det har skett genom opinionsinsatser i kampanjform och genom kontakter
med politiker pa riksdags- och EU-niva.

e Via sociala medier har PGS mobiliserat manniskor runtom 1 landet och spridit
information om manifestationer, foredrag, stddevenemang och annat av relevans for
var verksamhet och dess mélgrupper.

e Palestinagrupperna centralt har utformat kampanjer med tillhérande
informationsmaterial som lokalgrupperna anvént och spridit vidare till sina
malgrupper.

Studiecirklar och foredrag har anordnats centralt och lokalt.
En foredragsserie, Hallbar solidaritet, har arrangerats digitalt for medlemmar och
allménheten.

e Forum och métesplatser har skapats centralt och lokalt ddr medlemmar har kunnat
hitta former for aktivt engagemang.

e PGS har deltagit i nitverk och bedrivit gemensamma kampanjer med organisationer i
Sverige och internationellt, i syfte att 0ka kunskapen, stirka opinionen och sitta press
pa beslutsfattare pa olika nivaer att agera i enlighet med internationell ritt.

e PGS har uppmanat politiker att uppfylla sina ataganden, bland annat genom att ta
fram automatiska mejlfunktioner och brevmallar som allménheten har kunnat skicka
till berorda personer, samt upprop som kréivt att makthavare agerar.

PGS centralt och lokalt har skrivit debattartiklar och inséndare i lokal- och riksmedia.
Genom PalestinaPodden har vi spridit information och férdjupande kunskap.

Féreningsutveckling och stdarkande av lokalgrupper

Insatser paborjades 2024 for att stirka organisationens administrativa rutiner for
medlemshantering och 90-kontot, for att kunna méta det 6kande antalet medlemmar och
lokalgrupper. Detta arbete har fortsatt under 2025.



Lokalgrupper har starkts genom kapacitetsutveckling och erfarenhetsutbyten.
Palestinagruppernas styrdokument, med bland annat uppforandekod och
kommunikationsstrategi, har utvecklats for att gora det enkelt och tydligt for
medlemmar som &r aktiva i en lokalgrupp.

Digitala och fysiska mdtesplatser har ordnats for lokalgrupper och medlemmar.
Administrativa rutiner har forbéttrats och intern styrning stérkts, bland annat genom
att anlita Foreningshuset for tjanster kopplade till medlemshantering.

Bistand och insamling

I bistdndsverksamheten har Palestinagrupperna tillsammans med samarbetsorganisationer i
Palestina och palestinska flyktingléger i Libanon gjort insatser for att stirka barn och unga.
Pé grund av den svéra situation som varit under aret har organisationerna ibland tvingats
komplettera delar av verksamheten med humanitédra och psykosociala nédhjélpsinsatser.
Insatser for att samla in pengar till Palestinagruppernas 90-konto har fortgatt parallellt med
bistdndsinsatserna under aret.

e Samarbetsorganisationerna i bistindsprogrammen har skapat motesplatser i Palestina
och Libanon som utgjort trygga zoner dér barn och unga kunnat delta i aktiviteter som
starkt bade individer och grupper.

e Organisationerna har arbetat med att paverka beslutsfattare pa lokal niva i syfte att
forbéttra villkor och rittigheter for utsatta malgrupper.

e Organisationerna har gjort insatser med psykosocialt stdd och stdd till forbéttrade
skolresultat for att motverka att barn och ungdomar hoppar av skolan i fortid.

e Organisationerna har spridit information om barns och ungas grundldggande behov,
rittigheter och perspektiv. De har utvecklat verktyg som barn, unga och vuxna
(ddribland skolpersonal) har anvént.

e Utsatta ungdomar i flyktingldger i Libanon har kunnat delta i yrkesutbildningar och
okat sina mojligheter till egen forsorjning.

e Barn och unga i Palestina och i flyktingldger i Libanon har fatt psykosocialt stod att
bearbeta trauman.

e P4 Vistbanken har en av samarbetsorganisationerna inkluderat barn i nérliggande
beduinsamhaillen i verksamheten och dirmed 6kat samarbetet och forstaelsen mellan
grupper.

e Organisationerna har gjort insatser for att 6ka barns och vuxnas medvetenhet om
klimat och milj6.

e Organisationerna har haft séarskilt fokus pa att 6ka jamstélldheten, internt och i
verksamheten, starka flickor som deltar samt att utse fler kvinnliga ledare.

e [nsatser har gjorts 1 Sverige for att 6ka antalet ménadsgivare for att garantera
egeninsatsen for LPF-programmet och Sida-programmet.

e Rutiner kring 90-kontot har utvecklats och stérkts, framfor allt i kontakten med
givare. Bland annat har PGS beviljats skattereduktion for gdva. Det dr nu ldttare att ge
minnesgavor, foretagsgavor och ordna insamlingar till formén for Palestinagrupperna.

e Minga lokalgrupper har regelbundet samlat in medel till PGS 90-konto.



e PGS sirskilda insamling till akutinsatser i Gaza, som inleddes 2023, har fortsatt
engagera tusentals ménniskor i form av insamlingsgalor, idrottstavlingar, auktioner,
loppmarknader och andra event for att samla in pengar.

Insamling

Insamlade medel till Palestinagruppernas 90-konto har 6kat under de senaste aren och vi har
darfor stirkt var kapacitet att ta emot gavor. Rutiner har kommit pé plats for att hantera
foretagsgdvor och samarbeten, och mojligheten att erbjuda gavokort.

Svensk Insamlingskontroll granskar PGS verksamhet och kontrollerar att bidragen anvands
pa det sitt som utlovats till givarna. PGS 4r 4ven medlem i Giva Sverige, som &r en
branschorganisation for insamlingsorganisationer, och lever upp till Giva Sveriges
kvalitetskod for tryggt givande.

De flesta utbetalningar under aret har gjorts till organisationerna som dr mottagare av var
akutinsamling till Gaza (se nedan). Ett bidrag pd 50 000 kronor har ocksé betalats till
Al-Waleed Charitable Society i Gaza som arbetar med barn 1 kreativa och kulturella
aktiviteter med fokus pa minskliga réttigheter. Under dret har Al-Waleed Charitable Society
framst bistatt fordrivna familjer i sddra delen av Gaza med humanitéir n6dhjélp och det ar
dessa insatser som PGS har gett stod till.

Palestinagruppernas egeninsatser for de program som delfinansierats av ForumCiv och Sida
under perioden har tickts av insamlade medel fran 90-kontot och uppgétt till 505 638 kronor.
Utover de medel som ingétt 1 bistdndsprogrammen har samarbetsorganisationerna fatt extra
bidrag, framst till foljd av att programmet hastigt avbrots 1 oktober 2025 efter regeringens
omliggning av bistdndspolitiken. Organisationerna fick sammanlagt en miljon kronor i extra
stod under 2025.

Akutinsamling till Gaza

Den 12 oktober 2023 inledde Palestinagrupperna en akutinsamling som pégick under hela
2024 och 2025. Insamlingen har spridits via vara sociala medier, via lokalgrupperna,
medlemmar, foljare och andra foreningar och privatpersoner. Engagemanget har dvertréftat
allt vi tidigare upplevt. Det har ordnats konserter, auktioner, filmvisningar och loppmarknader
for att samla in till Gaza. Restauranger har skénkt intdkter, artister har stéllt upp gratis vid
event, traningsprofiler har salt pass, biografer har skiankt biljettintikter, det har ordnats
idrottstavlingar, bocker har publicerats till forman for akutinsamlingen och privatpersoner har
skankt brollops- och minnesgévor.
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Ett av initiativen till forman for akutinsamlingen, Burpees mot folkmord, Pd Stortorget i
Orebro turades en grupp triningsentusiaster om att gora burpees under ett helt dygn i
augusti 2025 vilket inbringade drygt 100 000 kronor till akutinsamlingen.

Akutinsamlingen har tillfallit tre organisationer i Gaza:

Palestinian Medical Relief Society (PMRS)

PMRS grundades av palestinsk vardpersonal i syfte att stirka hilsosystemet i Palestina.
PMRS har fokus pa de mest sarbara i samhillet sdsom kvinnor och barn, funktionshindrade
och marginaliserade personer i flyktinglager och pd landsbygden.

Under aret har PMRS verksambhet i Gaza skett till stor del genom mobila team eftersom
organisationens lokaler helt eller delvis forstorts. Vardpersonal har stindigt varit foremal for
attacker. Utover primédrvard har PMRS gjort insatser for att ge stod till kvinnor i Gaza, dels
genom samtal enskilt och 1 grupp, dels genom att dela ut medicin, hygienartiklar, kldder och
filtar till barn och familjer och matkorgar nir sa varit mojligt. PMRS har ocksa genomfort
utbildningsinsatser for att 6ka medvetenheten och beredskapen 1 samhaéllet under ndd- och
kristider.

Utbetalat bidrag frdn 90-kontot: 950 000 kronor



Gaza Community Mental Health Programme (GCMHP)

GCMHP ér en av Palestinas ledande organisationer inom psykisk hédlsa. GCMHP bedriver
verksamhet sdrskilt riktad till barn som lider av psykisk ohélsa och utbildar ocksa foréldrar,
larare och andra nyckelpersoner 1 samhéllet. GCMHP var den forsta organisationen som
tillimpade det som kallas psykologisk forsta hjdlpen (PFA) 1 Palestina.

Under aret har GCMHP drabbats oerhdrt hart av Israels angrepp. Organisationens kliniker har
forstorts eller skadats, anstédllda har tvingats fly flera ganger om och precis som andra
Gazabor upplevt svéra personliga forluster. GCMHP har &ndé fortsatt att ge stod till fordrivna
ménniskor i 14ger och hiarbargen via mobila team och téltkliniker. De har ocksa drivit en
telefonjour for radgivning och stod.

Utbetalat bidrag fran 90-kontot: 1 175 000 kronor

Youth Vision Society Gaza (YVS)

YVS, som ocksé ingatt i Palestinagruppernas bistdndsverksamhet, har via akutinsamlingen
fatt stod for humanitéra insatser i form av kldder och andra fornddenheter till behovande
familjer.

Utbetalat bidrag fran 90-kontot: 100 000 kronor

Youth Vision Society i Gaza



Vad vi har uppnatt

Information, opinion och pdverkan

Arets resultat speglar ett stort engagemang fran medlemmar och givare. Under 2025 har fler

manniskor runtom i Sverige fatt 6kad kunskap och forstaelse for situationen i1 Palestina och

for situationen 1 flyktingldger i Libanon, samt férdjupad kunskap om internationell ritt och de
skyldigheter som bland annat Sverige har i relation till palestiniernas réttigheter.

Palestinagrupperna har bidragit till att 6ka engagemanget for Palestina och &r en viktig del 1
att solidaritetsrorelsen har véxt sig starkare. Vi har formatt kontextualisera det dramatiska
hindelseforloppet i bade Palestina och Libanon och rikta fokus mot internationell rétt och
manskliga réttigheter. Tillsammans med andra har vi satt press pd beslutsfattare pa olika
nivaer att agera i1 enlighet med internationell rétt och skydda den palestinska
civilbefolkningen.

Palestinagruppernas kommunikationsinsatser har bidragit till att nyansera debatten,
oka kunskapen och forvandla frustration och fortvivlan till agerande och engagemang.
Hemsidan hade drygt 115 600 besokare (som gjorde 203 433 besok)

Antalet foljare 1 sociala medier och personer som kontaktade Palestinagrupperna
okade stort. Instagramkontot @palestinagrupperna hade i slutet av aret 27 500 foljare
och inldggen hade 2 000 000 visningar. Facebooksidan hade 12 000 foljare och
inldggen hade under aret 150 000 visningar. Pa Tiktok hade PGS 1050 foljare och de
mest visade inldggen under 2025 hade 20 000 visningar.

Genom PalestinaPodden dér vi haft gister med spetskompetens inom olika omraden
har vi nétt ut med fordjupad information om situationen i Palestina till tusentals
méinniskor. Podden har laddats ner cirka 20 000 ganger under &ret.
Palestinagrupperna har haft hog mediendrvaro genom debattartiklar, intervjuer och
formedling av kontakter 1 Gaza och pa Vistbanken.

Debatt, samtal och engagemang for en réttvis fred har frimjats 6ver hela landet.
Sérskilt unga vuxna har engagerat sig i PGS och lokalgruppernas verksambhet.
Opinions- och paverkansarbetet har bidragit till att bygga &nnu bredare allianser i
civilsamhillet, dir organisationer, kyrkor och fackforbund kommit samman 1
gemensamma aktioner och krav gentemot den svenska regeringen.

Féreningsutveckling och stdarkande av PGS lokalgrupper

Palestinagrupperna har vuxit pa flera plan, med fler medlemmar, fler lokalgrupper och 6kad
aktivitet over hela landet. Satsningar pa fortbildning och erfarenhetsutbyten har gett resultat.

Medlemsantalet har fordubblats sedan 2023.
Sedan 2024 har sex nya lokalgrupper har startat och flera grupper har nystartat.
Aktiviteten 1 manga lokalgrupper har okat, liksom samarbetet mellan lokalgrupper.



e Fortbildning och kapacitetsutveckling har bland annat lett till hogre nérvaro i sociala
medier for flera grupper.

Bistand och insamling

Trots manga och svéara utmaningar uppfylldes de mal som sattes for bistandsverksamheten.
Aktiviteterna 1 projekten och andra insatser kopplade till insamlingen har bidragit till att
starka barn och unga i Palestina och Libanon, samt till n6dhjélp i Gaza. Fritidsaktiviteter,
idrott, utbildning, laxhjdlp och psykosocialt stod har utgjort viktiga och trygga motesplatser
for hundratals barn och ungdomar. Ockupationsmaktens 6kade vald pa Véstbanken, i Gaza
och i Libanon har i perioder tvingat organisationerna att stidlla om till krisinsatser i form av
bade humanitirt och psykosocialt stdd till malgrupperna, men de har hela tiden haft den
planerade verksamheten igang.

En viktig del av bistdndsprogrammet var att sprida kunskap om barn och ungas situation och
rittigheter till forédldrar, skolpersonal och andra som mdéter barnen i vardagen. Detta har gett
bra resultat. Vuxna har fatt verktyg att mota barnens behov och ungas férméga att hantera
kriser har stirkts. Unga som behdvt stdd for att klara skolan har fatt det och ett resultat av
programmet var att fler fullféljde sin utbildning.

Ett annat gemensamt fokus i1 programmet var att frimja unga ledare i en konstruktiv och
trygg miljo med bra vuxna forebilder. Detta har varit viktigt for manga unga pa ett personligt
plan och det har ocksa bidragit till initiativ for forbéttringar 1 lokalsamhéllet.

Organisationerna har arbetat for 6kad jamstélldhet 1 verksamheten och internt i
organisationerna, vilket har gett goda resultat. Fler kvinnor &r nu i beslutsfattande positioner
och fler flickor och kvinnor deltar i aktiviteterna.

Programmet har ocksa bidragit till starkt kapacitet inom bidragshantering och administration.
Insatserna har bidragit till att fardigheter stirkts kring projektansékningar, resultatuppfoljning
och rapportering. Under aret har organisationerna dven inspirerat och stottat varandra 1 detta.
Tack vare fortbildningsinsatser har organisationerna 6kad kunskapen om arbete med barn och
unga som befinner sig i krissituationer och fatt storre kunskap om psykosocialt arbete.

e Barn och deras ldrare i Palestina och Libanon har stirkts tack vare
samarbetsorganisationernas insatser. Detta har lett till forbéttrade framtidsutsikter 1
form av bittre skolresultat, béttre psykisk hélsa och minskade avhopp fran skolan.

e Barn och unga har genom att ha erbjudits en meningsfull fritid upplevt 6kad trygghet
och trivsel. Det har betytt mycket pa individniva i en instabil vardag med hot och
véipnat vald.

e [ okala beslutsfattare 1 Palestina och Libanon har fatt 6kad insikt om barns och ungas
behov och rittigheter, vilket lett till att de 1 storre omfattning agerat utifran barns och
ungas perspektiv.



e Jamstilldheten har 6kat i samarbetsorganisationerna med fler kvinnliga ledare och
kvinnor 1 beslutsfattande positioner.

e Utsatta unga 1 flyktingldger i Libanon har genom fortbildning forbéttrat sina
forsorjningsmdajligheter och blivit forebilder for andra ungdomar.

e Barn, unga och vuxna som har deltagit i verksamheterna har fatt 6kad kunskap om
miljo och klimat, med fordndrade attityder och agerande som resultat.

e Samarbetsorganisationerna i bdde Palestina och Libanon har behovt anpassa
verksamheten till den svara situationen och stundtals flytta pd aktiviteter eller
genomfora dem pa ett annat sitt. Andra ganger har aktiviteter omvandlats till det som
varit mest prioriterat. Exempelvis blev en planerad kurs om réattigheter for fordldrar
istéllet en utbildning i forsta hjilpen.

Akutinsamlingen

Stod fran akutinsamlingen (90-kontot) till Gaza Community Mental Health Programme
(GCMHP) har bidragit till att organisationen kunnat erbjuda psykosocialt stod till drabbade
familjer. Under 2025 tillhandahdll GCMHP psykologiskt forsta hjdlpen (PFA) som en
akutinsats for att mota de vixande behoven bland drabbade och fordrivna méinniskor.
Utbildade faltteam skickades till sjukhus, ldger, tdlt och skyddsboenden for att hjilpa
individer att dterfd en kénsla av trygghet och hantera situationen i det tidiga skedet av ett
trauma. Insatserna omfattade bland annat bedomning av akuta psykologiska behov, lugnande
atgdrder for barn i n6d, emotionellt stod till vuxna, utdelning av PFA-kit samt véigledning for
att hjdlpa ménniskor att forsta sina naturliga reaktioner under krigsforhallanden.

Palestinian Medical Relief Society gjorde
under 2025 storskaliga hilsoinsatser dver
hela Gaza. Aret priiglades av en niistan
total kollaps av hilso- och
sjukvardssystemet, upprepade
massfordrivningar av befolkningen och ett
krympande humanitért utrymme. PMRS
insatser 1 Gaza omfattade primérvérd,
trauma- och akutvard, psykosocialt stdd,
rehabilitering och forebyggande hélsovard.
PMRS har arbetat genom mobila kliniker,
tillfalliga medicinska punkter, uppskande
team och digitala hélsosystem.

Youth Vision Society (YVS) har via akutinsamlingen fatt stod for humanitéra insatser i form
av fornddenheter till behdvande familjer.



Ekonomisk redovisning

Intdkter

Palestinagruppernas intdkter kommer fran
medlemsavgifter, gavor och institutionella givare
som ForumCiv och Sida. Storsta delen av rets
intikter (58%) var gavor till 90-kontot fran
organisationer och privatpersoner som inkommit
genom manadsgivare, kampanjer pa sociala medier
och insamlingsevent. Ménga lokalgrupper samlar in
medel genom olika aktiviteter. Gavokort i samband
med fodelsedagar har 6kat. 35 procent av érets
intékter bestod av bidrag fran ForumCiv och Sida till
bistdndsverksamheten.

Medlemsavgifter och ménadsgivare: 736 040 kronor
Gavor: 7 024 376 kronor
Bidrag: 2 778 741 kronor

Kostnader

Andamalskostnader bestér av bidrag till projekt
och nodhjélp i Palestina och Libanon, samt
informationsarbete i Sverige. I &andamalskostnader
ingar dven delar av l6nen till anstéllda

Administrativa kostnader ar till exempel kostnader
for styrelseméten och arsmdoten, revision, hyra och
16pande administrativa kostnader. |
administrationskostnader ingér 16n till anstéllda
som inte arbetar direkt for &ndamaélet.

Férdelning av intdkter PGS 2025

1%

= Medlemsavgifter = Gavor Bidrag  w Ovrigt

Resultat PGS 2025

Adminstrationskostnader'
%

Andamalskostnader
90,5 %

Palestinagrupperna anlitar Foreningshuset for en del av medlemshanteringen och den
kostnaden utgor dirmed en betydande del av vara medlemskostnader.

Andamalskostnader 7 687 444 kronor
Administrationskostnader 706 434 kronor
Medlemskostnader 107 400 kronor

Se hela arsredovisningen for 2025 hir


https://www.palestinagrupperna.se/wp-content/uploads/2026/05/Arsredovisning-2025.pdf

Uppfdljning, analys och lardomar

Palestinagruppernas rutiner for uppfoljning och analys av verksamheten regleras i
organisationens handbok for intern styrning och kontroll.

Verksamheten i Sverige utvérderas internt genom diskussioner bland fortroendevalda och
anstillda, och externt via enkéter och dialog med malgrupperna. Foreldsningar, mdten och
andra aktiviteter dokumenteras och analyseras. For hemsida och sociala medier anvédnder vi
plattformarnas egna méatverktyg for att samla statistik och analysera genomslaget. Vid storre
evenemang dokumenterar vi relevanta data for att bedoma resultat och maluppfyllelse.

Bistdndsprogrammen har f6ljts upp och utvirderats av Palestinagrupperna, ForumCiv och
Sida tillsammans med samarbetsorganisationerna i Palestina och Libanon. Den ekonomiska
redovisningen har granskats av oberoende auktoriserade externa revisorer. Uppfoljningen
omfattar saval kvantitativa som kvalitativa rapporter, ekonomiredovisning samt ldpande
kommunikation, avstimningar och moten.

Palestinagrupperna arbetar systematiskt med riskanalyser och riskhanteringsplaner for att
tidigt och 1 forebyggande syfte kunna identifiera, bemoéta och hantera risker. Under aret har
vara samarbetsorganisationer tvingats skjuta fram eller dndra sina planer av sdkerhetsskal.
Exempelvis flyttades en del av verksamheten i1 Libanon till annan plats da en stor del av
befolkningen i flyktingldgret tvingades fly. Verksamheten flyttades dd med malgruppen till en
ny plats. Nér situationen lugnat sig, flyttade de tillbaka.

Andra aktiviteter har tvingats dndras och anpassas till sdkerhetsldget. Vissa aktiviteter har
hallits online. Ett exempel dr workshops om rittigheter som pé grund av situationen gjordes
om till en kurs 1 forsta hjilpen for forédldrar. Riskhantering har ocksd handlat om svarigheter
kring samarbeten med lokala myndigheter som inte fungerat eller saknat resurser. Vara
samarbetsorganisationer har mycket erfarenhet av krishantering och har gjort det bra under
aret.

Palestinagruppernas egen riskbedomning och riskhantering har handlat mycket om strategier i
en tid av stora osdkerheter kring framtida finansiering och ett polariserat politiskt landskap.



Slutsats och reflektion

Under 2025 har Palestinagrupperna bidragit till 6kad kunskap och engagemang hos
allménheten 1 Sverige for palestiniernas rittigheter och for en rittvis fred. Samarbeten med
andra organisationer, nationellt och internationellt, har gjort att vi trots stora utmaningar har
uppnéitt goda resultat i padverkansarbetet. Vi har sett allt fler offentliga personer ta stéllning for
ett slut pd folkmordet i Gaza och for palestiniernas réttigheter. Kampanjer dar vi lyft fram
palestinska roster har lett till fler medlemmar, 6kat engagemang och till fortsatt ekonomiskt
stod fran privata givare. Det har gjort att Palestinagrupperna kunnat fortsétta verksamheten i
Sverige och insamlingen till organisationer i Palestina och Libanon.

Tillsammans med véra samarbetsorganisationer i Palestina och Libanon har vi genomfort ett
omfattande arbete for att stodja barn, ungdomar och flyktingfamiljer i utsatta omraden och
har lyft deras behov och deras roster. Insatserna har innefattat hdalsokampanjer, utbildningar,
aktiviteter for att stirka barns réttigheter och skapa trygga motesplatser. Utover den ordinarie
verksamheten har flera organisationer fétt stdd till humanitéra och psykosociala
nddhjilpsinsatser.

En viktig lardom &r vikten av flexibilitet och formaga att snabbt anpassa verksamheten efter
forandrade behov och sidkerhetsldgen. En annan lirdom r att Palestinagrupperna och vara
samarbetsorganisationer behover fortsitta utveckla insamlingen och den interna beredskapen
1 syfte att kunna sikra verksamheten framover.

Trots mycket svara omstdndigheter har verksamheten varit framgéngsrik, tack vare ett starkt
engagemang hos medlemmar och samarbetspartners.

tryggt
givande

givasverige

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL
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